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Exotiska histsjukdomar
pa frammarsch

West Nile Feber och Afrikansk
hdstpest aktualiserar behovet
av mer kunskap om dessa sjuk-
domar. Jordbruksverket behéver
hjélp av Svenska Bla Stjdrnan
som for forsta gdngen pd ldnge
genomfort Grundkurs 2 Haist.

Svenska B4 Stjirnans verksamhet
startades 1917 for att hjilpa skadade
histar i krig. Under manga &r var his-
tenifokus men pa grund avavhistning-
en inom armén, minskandet av histar
genom anvindandet av traktorer och
bilar inom jordbruket, minskade an-
vindningen av hist. SBS uppdragsut-
bildningar inom histomradet blev allt
firre. Under ménga ar har organisatio-
nen endast utbildat stjdrnor for krisbe-
redskap inom lantbrukets djur och inte
pa hist.

Eftersom smittrycket 6kat dven pa
hist efterfrdgar nu Jordbruksverket
stjirnor med kunskap om histsjukdo-
mar. De exotiska sjukdomar som utgér
det storsta hotet dr West Nile Feber och
Afrikansk histpest. I borjan av juli ge-
nomférdes dirfor den forsta histkur-
sen pa linge, Grundkurs 2 Hist, pa
Berga naturbruksgymnasium séder om

Stockholm.

West Nile Feber

West Nile Feber (WNF) ér en zoonos,
det vill séiga en sjukdom som p4 ett na-
turligt sétt kan spridas mellan djur och
minniska. WNF orsakar sjukdom och
dédsfall hos ménniskor, faglar, histar
och méanga andra djur. Sjukdomen f-
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Eftersom smittrycket okat dven pa hist
efterfragar nu Jordbruksverket stjairnor med kun-
skap om hastsjukdomar.
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rekommer i Nord- och Centralameri-
ka, Mellansstern och sporadiskt i delar
av Europa samt dven i Afrika.

Vid upprepade tillfillen har WNF
konstaterats hos minniska i Europa till
exempel i Ruméinien, Ryssland, Israel
och Grekland. Héstar med sjukdomen
har pévisats i Italien, Frankrike, Ma-
rocko och Israel.

Under 1999 rapporterades WNF hos
minniska och hist i éstra USA och
inom négra ar spreds sjukdomen éver
landet. Sedan 1999 har sjukdomen hit-
tats hos cirka 16000 histar i USA och
mortaliteten (dédligheten) har uppgatt
till cirka 30 procent for smittade djur.

Vaccin mot WNF finns tillgéingligt i
USA men anviinds inte i Sverige da
sjukdomeninte har diagnostiserats hir.
Eftersom sjukdomen orsakas av ett vi-
rus finns i dag ingen fungerande be-

handling.

Vilda faglar smittbarare

De naturliga bdrarna av WNF ir vilda
faglar. Férutom minniska dr det fram-
forallt hdstar som insjuknar i WNF-in-
fektion. Bada dessa kan betraktas som
slutvirdar vilket betyder att infektera-
de histar inte édr smittforande och dér-
for troligen inte utgdr ndgon risk for
andra histar eller ménniskor.

Det ir troligt att WNF, redan i nuli-
get, fors ini Sverige med flyttfaglar men
att det inte finns myggarter som kan
sprida viruset pa ett effektivt sitt. Det
finns en pataglig koppling mellan ett
varmare klimat som gynnar invandring-
en och etableringen av myggor och dr-
med eventuell spridning av WNF. Kli-
matet paverkar dven virusets mojlighet
att dvervintra.

— Fér att 6ka beredskapen for sjuk-
domar i vart ndromrade, pagar ett pro-
jekt hos Statens Veterindrmedicinska
Anstalt (SVA). WNF tillhér gruppen
flavivirus som &r ett enkelstringat
RNA-virus.

— Projektet avser att ta fram ny och
bittre PCR-diagnostik for att pavisa
RNA fran WNF och andra flavivirus
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hos djur i Sverige, siger Frederik Wi-
dén pa SVA. Diagnostiken ir viktig for
att snabbt och sikert faststilla en smit-
ta, siiger Frederik Widén vidare.

Histar som drabbas far feber som kan
avklinga fér att sedan stiga pa nytt. His-
tarna kan vara sloa eller veraktiva.
Drabbade histar uppvisar neurologis-
ka symtom som plétsliga problem med
balans och styrka. Ofrivilliga muskel-
rorelser i form av darrningar i huden i
huvud-halsregionen forekommer, men
dven férlamningar i ansiktet och ett el-
ler flera ben forekommer. Unga och
gamla histar drabbas ofta kraftigast av
sjukdomen. I ungefir en tredjedel av
fallen férvirras sjukdomssymtomen
inom de forsta 7-10 dagarna efter in-
sjuknandet.

Insjuknade histar kan ga i cirklar, bli
vingliga eller fa oforklarlig klada. Sa
sméningom blir djuren sléa och far allt
svarare med balansen. Nir sjukdomen
far en dodlig utgang forvirras rorelse-
svarigheterna inom nagra dygn och
histen kan bli medvetslos.

I augusti 2008 kunde man ldsa om en
histveterinir som avled i sviterna av ett
dédligt virus. Det var ett virus som he-
ter Hendraviruset och alltsa inte WNF.

Afrikansk histpest

Sjukdomen, som drabbar histdjur, dr
en virussjukdom som orsakas av ett sa
kallat orbivirus. I dag finns Afrikansk
histpest frimst i sédra Afrika, men s
sent som 1990 férekom ett utbrott i

Spanien och Portugal. Sjukdomen har
aldrig pavisats i Sverige.

Detvirus som orsakar Afrikansk hist-
pest smittar och sprids via svidknott.
Det ir dven ett svidknott som smittar
idisslare med sjukdomen Blatunga. I
Sverige kom det forsta utbrottet i sep-
tember 2008. Sedan dess har Jord-
bruksverket med hjilp av stjirnor vac-
cinerat kor och far mot sjukdomen.

Det finns manga olika arter av svid-
knott. De svidknott som oftast dr smitt-
spridare av Afrikansk histpest, ir vissa
Culicoides-arter som ocksa har pa-
visats i flera europeiska Medelhavslin-
der. Det finns en osiikerhet om svenska
svidknott skulle kunna fungera som
smittspridare.

Infekterade histar utgor ingen smitt-
faravid direktkontakt, men infekterade
histar har virus i blod, vivnader och
kroppsvitskor (inklusive sperma). I
normalfallet krdvs svidknott for att
smittan ska spridas till andra histar.

Histar som drabbas far feber, svull-
nader runt 6gon, pa ldppar och tunga
samt ibland under brést och buk. Vissa
djur far svart att andas pa grund av kraf-
tiga vitskeansamlingar i lungorna.

— Det finns inget bra vaccin mot Afri-
kansk histpest. Sjukdomen ér mycket
hemsk for djuren och de allra flesta in-
sjuknade djur dér. De som 6verlever
blir aldrig sig sjélva igen, siger Louise
Treiberg Berndtsson pa SVA.

Da Afrikansk histpest lyder under
epizootilagen dr den anmilningspliktig
och veterinir ska tillkallas. Om man
misstdnker smitta ska man genast gora
allt for att férhindra smittspridning.
Det gér man genom att ta in histarna
och pa sé vis skydda dem fér svidknot-
ten. Héstar som kan ha smittats far in-
te flyttas till ett annat stall.

TEXT: KRISTIN SUNDSTROM
KALLA: STATENS VETERINAR-
MEDICINSKA ANSTALT (SVA)
Louise TREIBERG BERNDTSSON
OCH FREDERIK WIDEN PA SVA,
EpiwEBB
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