En for varm bil kan bli
en dodstilla for hunden

Vi dr manga som forfasar oss ndr vi ser hundar i bilar pd sommaren. Mdnga hunddgare dr inte medvetna
om att hundar léitt far virmeslag och kan, om det vill sig illa, dé pad tjugo minuter i en fér varm bil.

TEXT: KRISTIN SUNDSTROM

Aven om igaren ér ansvarsfull och
stéller bilen i skuggan samt drar ner ru-
torna nagot, kan bilen bli for varm. So-
len flyttar pa sig och det ér inte alltid
latt att rikna ut ndr den kommer att ski-
na pa bilen. Den bista regeln ér att ald-
rig limna sin hund i bilen p4 somma-
ren. Aven varma var- och héstdagar kan
temperaturen i bilen komma upp for
hogt.

Utdrag fran Jordbruksverkets hem-
sida:

Léimna aldrig ett djur ensamt i en
varm bil.

Ett djur far aldrig limnas utan tillsyn
i bilen om temperaturen befaras kunna
dverstiga 25 grader inne i bilen. Anviind
aldrig din bil som forvaringsutrymme
for hunden eller katten. Aven om bilen
star i skuggan och du limnar en glipa i
fonstret for ventilation kan det snabbt
bli mycket varmt inne i en bil. Veterindi-
rer far varje dr behandla hundar och
katter som fatt virmeslag nir de lim-
nats kvar i bilen av sina dgare.

Det iir inte bara temperaturen som
avgor hur snabbt ett djur inne i en bil far
viirmeslag och eventuellt avlider. Aven
luftfuktigheten har betydelse. Ju hogre
luftfuktighet, desto snabbare dverhettas
djuret. Luftfuktigheten okar mycket
snabbt dd hunden hiissjar. Din bil iir ett
fordon, inget forvaringsutrymme for ett
djur.

Hunden hissjar

Hundar kan inte reglera sin kroppsvir-
me som vi ménniskor kan géra. Vi svet-
tas nirdet blir for varmt medan en hund
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endast har ndgra fa svettkortlar under
trampdynorna.

I stillet forséker hunden reglera
kroppstemperaturen genom att andas
ut varm luft, s& kallad hissjning. Den
metoden ér inte alls ett lika effektivt
sitt att sinka kroppstemperaturen som
svettning dr. Ndr temperaturen pa hun-
den stiger 6ver 41 grader riskerar hun-
den att fa virmeslag. Ofta drabbar vir-
meslag hundar som far sitta for linge i
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varma bilar men dven en hund som vis-
tats i solen linge utan att kunna vilja
skugga kan drabbas. Har du med dig
hunden pa stranden ir det dirfor vik-
tigt att se till att hunden #ven har till-
gang till skugga.

Vissa raser kansligare

De hundar som &r extra kinsliga for att
fa virmeslag dr de trubbnosiga raserna,
overviktiga hundar, hundar med tjock

Svenska Bl4 Stjarnan vill att
fler ménniskor blir medvetna
om hur jobbigt det kan vara for
en hund att sitta i en varm bil.

Vi har tagit fram informa-

tionskort som medféljer detta
nummer av tidningen. Vi har

tankt att du kan ha med dig

korten och sitta dem under

vindrutetorkaren om du ser att
det sitter en hund i en varm bil.

Du kan ocksé férstas dela ut
den till hundagare som du traf-
far. Pa kortet dr det en tabell
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Sver hur varmt det blir i bilen
vid olika utomhustemperaturer
samt information om hur du
ska agera nir du ser en hund
som mar daligt i en fér varm
bil. Behsver du fler kort kan du
mejla till sbs@svenskablastjar-
nan.se sa skickar vi fler till dig.
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péls eller de med hjirt- och andnings-
problem. Men alla hundraser kan drab-
bas av virmeslag.

En bil som star i solljus nir utomhus-
temperaturen dr 20 grader kan mycket
vil pa kort tid stiga till 60 grader. Att
"bara springa in i affiren och képa lite
mjolk” kan fér hunden bli en plagsam
viantan.

De tecken som gér att du ser om en
hund har virmeslag ér hissjning, oro,
stirrighet, vinglighet, svimning, krik-
ningar, diarré, kramper och medvets-
loshet.

Inte kyla ner fér snabbt

Om en hund har drabbats av virmeslag
ska du placera den i skuggan, giirna dir
det fliktar. Blst handdukar i 20-gradigt
vatten och lidgg runt hunden eller hill
vatten éver hunden. Det #r viktigt att
inte kyla ner hunden foér snabbt, eller
med for kallt vatten den kan d4 i stillet
drabbas av undertemperatur. Om du
har en termometer tag temperaturen
var femte minut tills den ligger under
39,5 grader. Om hunden ér mycket all-
méinpéverkad ring till veterinir och rad-
gor om du bor dka in med hunden fér

behandling. U
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