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Ordforanden har ordet

I séndags var vi sex stjarnor som hjilpte till att guida nir Foreningen f6r Beridna
Hogvaken (BHV) anordnade 6ppet hus pa Kavallerikasernen. Var hjilp har blivit
ett uppskattat inslag och en majlighet att sprida information om Svenska Bla
Stjarnan och fi nya medlemmar. Men vad ir egentligen Svenska Bla Stjirnan?

Vi maste bli bittre pé att sprida information om var uppgift i samhillet och
varfor vi finns. Manga lockas att tro att Svenska Bl Stjirnan ir en ridklubb

pa Kavallerikasernen. Vi har fantastisk forman att kunna ha si méinga aktiva
sgjarnor pa Kavallerikasernen, men vi far inte gldmma att vi i grunden i4r en
frivilligorganisation som har en uppgift i samhillet.

Ta tillfillet i akt och utbilda er och ga kurser. Gar allt i 1as blir det en repetitions-
kurs pé Berga till sommaren. Tank pé att om du har en 6verenskommelse si ska
du repa tio dagar per fyradrsperiod. Och du vet vil att du kan ordna repetition
sjilv, kinner du en bonde som vill ta emot dig si kan du repa pa egen hand.
Kontakta vér utbildningsansvariga, Erika Ornstein f6r detaljer.

Har du som medlem idéer om aktiviteter dr du vilkommen att héra av dig till
styrelsen. Forbundet kan ge bidrag for kostnader om du vill arrangera ett
studiebesok eller foredrag.

Men oavsett vad vi gor sa far vi inte glomma bort att ha roligt i Svenska Bla
Stjarnan, det dr vil trots allt det som driver oss, vare sig vi dr ko- eller histstjirnor
eller tycker att kaniner 4r det bista som finns. Som bonus far vi dven ett enormt
nitverk, vi stjarnor har en uppsjo av olika kompetenser som gor att vi kan hjilpa
varandra dven i yrkeslivet. Sjilv bad jag en stjdrnssyster att komma och halla ett
mycket uppskattat foredrag pa min arbetsplats.

Avslutningsvis vill jag 6nska alla en skon sommar och tacka for fortroendet att ha
blivit vald till annu en tvi-arsperiod.

Karin Kronmark
Ordférande i Stockholmsforbundet
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[ntervju med deltagarna

18 stjarnor nyutbildade i hastvard & hastsjukvard

Sé var dnnu en omgéng 6ver av vér populira kurs i histvard och histsjukvard. Erika Ornstein, utbildningsansvarig i
Stockholmsférbundet, rapporterar fran avslutningen.

Nervos avslutning med kunskapskontroll

Det ir en mandagkvill i slutet av mars och dags for sista kurstillfillet pa histvird- & histsjukvardskursen (HVK).
Deltagarna hilsar glatt pd varandra nir de en efter en anlinder till kurslokalen, men efter att ha satt sig ner blir
nervositeten pataglig. Kursmaterial och anteckningar aker upp pa bankarna for lite sista minuten-bliddrande.

P4 agendan star kunskapskontroll for att se om all kunskap tilldgnats som krivs for ate bli godkind; forst teoretisk
prov och sedan praktisk prov i stallet. S& delas proven ut, salen blir tyst.

Populir kurs med brett innehall

HVK ir en populir och arligen aterkommande kurs hos Stockholmsférbundet. Till arets kurstillfille var det manga
sokande till de 16 platserna, och fler hérde av sig efter att anmilningstiden gatt ut.

Under kursens 15 triffar, uppdelat pd host och vér, har kursledarna Lena Malmgren och Yvonne Jonsson guidat del-
tagarna genom allt frin histens delar, sadling och trinsning till foderstatsberikningar och bandageliggning.

- Det 4r sa himla brett, vi har fitt lira oss lite av allt, berdttar deltagaren Jeanette Glaad. Det 4r bra f6r man kan ju
fordjupa sig sen sjilv, det finns si mycket att ldra sig.

Tanken ir att deltagarna ska lira sig om allmin vard av hist och hur en frisk hist ser ut, samt att kunna uppticka
att en hist 4r sjuk genom att veta hur den beter sig och kunna da kunna agera pa ritt sitt.

- Jag hade inte forvintat mig att fa prova pé att ge sprutor sjilv, siger Jeanette, och tilligger att det var lite liskigt,
speciellt som sprutridd, men att det gick bra.

Teori i lektionssal blandas med praktiska 6vningar i stallet. Kursen halls pa Kavallerikasern, pa Lidingdvigen i
Stockholm, dir de praktiska 6vningarna kan goras pa hogvaktshistarna. Dir avslutas dven kursen med en dags
stalltjinst f6r deltagarna, vilket i ar varit precis dagen innan kursavslutningen.

Bra bade for histigare och ridskoleelever

Efter gruppen varit nere i stallet for att visa upp sina praktiska kunskaper kommer de tillbaka upp for utvirdering
och fika. Stimningen 4r nu uppsluppen, deltagarna pratar om kursen som varit.

Nir Jeanette far frigan om hon skulle rekommendera andra att g kursen ar hon mycket positiv.

- Ja, absolut, man fir s bra inblick! Det ir ju skrimmande hur mycket man méste tinka pd om man funderar pa
att skaffa hist. Men jag tror det ir jittebra om man rider pa ridskola, for dd lir man sig se om ndgot ir fel s att
man kan rapportera. P ridskola lir man sig normalt sett mest om ridning, inte lika mycket om det runt om.

Nu stéller sig Lena upp och harklar sig, en nervs tystnad sprider sig. Hur blev resultatet egentligen? Jod4, alla blev
godkinda!

Ar du sugen pa att g kursen nista ar? Lingre fram i tidningen finns information om anmilan infor nista kurstillfille!

Text: Erika Ornstein ~ Foto: Susanne Kistner

Jeanette Glaad och Ida Ledman fir hjilp av Lena Mlgren med att Yvonne Jonsson och Lena Malmgren tillsammans med /}il'stéh
ligga bandage. Uncas.




DAl o3 : Studiebessk pa Skillebyholm
a gan .
g g . Lordag 14 juni gor vi ett nytt forsok och besoker

Skillebyholm utanfér Jirna.

Studiebesok pa Menhammar stuteri
udiebesok pa vien stute Skillebyholm ir ett biodynamiskt centrum for od-

ling och niringsfragor, med utbildningar pa hel-
eller deltid. De anordnar 4ven kortare kurser inom

tridgard.

Aven i &r far vi forménen att komma :
och hilsa pa hos Menhammar '
Stuteri.

Tridgérden bestir av gronsaksodling pa friland och
i vixthus, ortagird, blomsterodlingar och en park.
Lantbruket har djur, odlar vall och brédsid. Ra-
varor frin odlingarna handlar du i girdsbutiken
eller avnjuter tillagade i restaurangen. Under som-
marsidsongen har vi dven forsiljning av egna bio-
dynamiskt odlade plantor. Lis girna mer pd www.

skillebyholm.org

Mindag 9 juni tas vi emot av Mar-
gareta Wallenius-Kleberg som

kommer att visa oss runt.

Pa Menhammars hemsida kan man
lisa foljande:

"Menhammar foder upp, trinar, tivl-
ar och siljer forstklassiga travhdistar.
Hiir bedrivs ocksa hingsthillning,
Jordbruk samt en mindre kottdjurs-  SEERE
uppfodning for véxelbete och for att Foto: Helena
hélla sjognira marker gppna.

1 mer iin sextio dr har girdens marker varit hemvist dt ett av de
mest framgingsrika och klassiska svenska stuterierna, men gardens
anor stréicker sig drbundraden lingre tillbaks in sa. I 800 dr
har markerna kring Menhammar brukats. Det attraktiva liget n kni st il k
vid vattnet, Ekerds nirhet till staden och den birdiga jorden gor Gverbokning, forst till kvarn.

att Menhammar limpar sig utmdrkt for bide hésthillning och . Anmiilar.n k.arin.kronmark@svenfkablastj arnan.se
jordbruk. * senast 8 juni, (073-417 91 15 kvillstid).

Lunch: Det finns eventuellt méjlighet att 4ta lunch,

Vi kommer att guidas genom odlingarna av en
: .+ tridgardsmistare och det kommer att ges till-
Eckharde . fille till fragor.

Nir: Lordag 14 juni kl: 14:30.

Samling: senast 14:25 vid parkeringen.

Kostnad: SBS stir for kostnaden for medlemmar,
icke medlemmar betalar 80:-, vid eventuell

Pi stuteriet, som utgor kirnan i Menhammars verksambet, finns

ett sextiotal avelsston med fol, knappa 100 ettiringar samt 4-5 bokas senast en vecka innan pa tel 551 577 85

. . . , .S » Transport: Ordnar man sjilv, forslagsvis kan sam.
hingstar. Totalt pa girden finns det cirka 300 hastar dkning bl a ordnas via férbundets facebooksida.

Under vart besok kommer vi att £ "frossa” i f6] och troligtvis

triffa drets vinnare av Prix d’Amerique; Maharaja, och givetvis . Vigbeskrivning: N )
fd hora om verksamheten som bedrivs pA Menhammar : E4 sdderut, avfart "Jirna” (sdder om Sodertilje) ca

: vinster (i riktning mot Ytterjirna, (Trosa) efter 5,5
Nir: Mandag 9 juni kl 18:30 : km, skylt at vinster ”Skillebyholm”.
Var: Menhammar Stuteri, Eker6 :
Ansvarig stjirna: Karin Kronmark - E20 i Sédertilje tag E4 séderut (mot Helsingborg)
Anmilan: senast 2 juni till karin.kronmark@ - taavvid "Jirna” (sdder om Sédertilje) ta vinster
svenskablastjarnan.se (073-417 9115 kvallstid) : (i riktning”mo.t Ytterjirn’;} (Trosa) efter 5,5 km, skylt
Transport: Far man ordna sjilv + dt viinster "Skillebyholm”.

Vigbeskrivning: Menhammar ligger ca 25 km frin Bromma-
plan, kér forbi Drottningholms slott. Vig 261, genom tunnel,
ta av till vinster vid bron mot Ekerd/Adelso, kor igenom
Tappstrom/Trikvista ytterligare 12 km.

For mer detaljer se: hitta.se

Riksvig 57 (frin Katrineholm - Gnesta) vig 57 forbi
Jarna samhille (fortsitt mot Ytterjirna (Trosa) efter
7 km skylt dt vinster ”Skillebyholm”.

Hundpromenad Nir: 25 maj kl 15.00
Var: Hagelby parken,

Séndagen den 11 maj kl 10 syns vi vid parke- Botkyrka

ringen vid Hagelby Parken, Botkyrka, for en Ansvarig stjirna: Melissa

gemensam promenad runt sjon Aspen. Denna Svedhult

naturstig ir drygt sju kilometer ling med del- Anmilan: hundsthlm@

vis svar terring bjuder pa spinnande natur, svenskablastjarnan.se

intressanta kulturmiljoer och fornlimningar. (tink pad att komma ihig

Efterét fikar vi tillsammans for de som vill pa att anmdla ifall ni kommer

Hagelby till sjalvkostnadspris. di promenaden kan utebli

Det gir lika bra att komma med eller utan hund!  annars).

Foto: Therese Casteberg
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Histsjukvéird- & histvird, kursomging 2014-2015

Var populira histvard- & histsjukvirdskurs kommer Anmiilan: sker via anmilningsformulir pa www.

dven kommande ar att héllas av veterinir Lena Malm- svenskablastjarnan.se/stockholm fran 1 juni t.o.m. 15 juli, sena
gren tillsammans med Yvonne Jonsson. Pa kursen fir du  anmilningar godkinnes ej da intresset for kursen ir stort.

lira dig om skotsel och sjukvird for histar. Antagningsbesked skickas ut senast 31 juli.

Kursen pagir under tv terminer med sju till atta ginger For fragor och mer information, se hemsidan eller kontakta
per termin. I kursen ingir dven en dag med stallgidnst pA  utbildningsansvarig i Stockholmsférbundets, Erika Ornstein,
Kavallerikasern. Kursen vinder sig till dig som vill lira ~ pa utbildning.stockholm@svenskablastjarnan.se

dig mer om histar, histvird och histsjukvird, men ér
dven obligatorisk for den som vill rida pa kavallerikasern.

Pris: 2 800 kronor, betalningsinformation kommer till
de som blir antagna pa kursen.

Datum: Preliminirt start i bérjan av oktober for host-
terminen samt februari for varterminen.
Forutsittningar for deltagande: SBS medlemsavgift
skall vara betald innan anmilan sker.

Foto: Susanne Kistner

Intresseanmilan till mjo6lkningsrepetition i sommar

Kommer du ihag att repa? Intresseanmilan f6r mjolkningsrepetition.

For stjarnor med 6verenskommelse ska 10-17 repetitionsdagar goras under varje
fyradrsperiod, men endel kan uppleva att det ér att fa till av olika anledningar.
For att hjilpa stockholmsstjirnor att fa in ett par av repdagarna kommer
Stockholmsférbundet férséka anordna samordnad mjélkningsrepetition, i en
eller annan form, under sommaren.

Hur och om en gemensam repetitionshelg kommer att ske 4r inte klart 4n,

men ett formulir for intresseanmilan finns nu pa SBS Stockholms hemsida:
www.svenskablastjarnan.se/stockholm. De som anmiiler intresse kommer

att bli kontaktade lingre fram under varen med datum och mer information.
For fragor och mer information, héll koll pd hemsidan eller kontakta utbild-
ningsansvarig i Stockholmsférbundet, Erika Ornstein, pa utbildning.stockholm@
svenskablastjarnan.se.

VARMT | BIL

Bra att komma! ihag

tid yttertemp |skugga/sol | temp i bil
08.30 14°C skugga 19°C
0930 | 18C | skugga | 38°C Bra att veta om ditt medlemskap i
— 20°C e §8°C Svenska Bla Stjirnan (SBS)
1330 22°C sol 85°C Adressindringar méste man anmala sjilv, SBS koper

inte adressuppdateringar. Enklast dndrar man adress

e . genom att mail till Kansliet; margareta@svenskabla
Setpmaien ielen Gdig TS ek Hx tjarnan.se Notera att vill man byta férbund om man
snabbt. Lamna dérfor aldrig akut! RING stjarna "Se o e a ao Vo a y"a 0. und o a
hunden i bilen under sommar- QAN ETE] flyttar till nytt lan si maste man siga till.

halvaret. Ser du en varm
hund i en varm bil bér du

Under sommaren stiger

Vidare viljer man sjilv om man vill tillhéra Forbund

férsika kontakta biligaren v eller Ungdomsavdelning. Det gir dven att tillhéra bada
s4 fort som mjlige. forbunden for dubbla medlemsavgifter, Har man till
Bildgarens namn far du genom . . . .

. : exempelvis fyllt 26 si méste man sjilv anmila om man
att sms:a bilnumret till 72503 . g o
(tex ABC123). Ring dérefter vill bli flyttad till forbundet.

nummerupplysningen for att
fa telefonnumret till garen. Svenska Bli Stjiman




Jagaren och hans Vorsteh
KSNABBFAKTA \

Namn: Ake Sj6strom

Bor: Bjirred, Skine

Hundar: Tre strivhariga vorstehhundar, tva hanar
Aha Lt Jakel 9 ar och Stenbitens Toppo 4 ar samt

tiken Stenbitens Tuloa 7 ar
\_ W,

Beritta om din forsta hund:

Stravharig vorsteh Rapp(Hojt)S4289/60s. Skaffad som 6 veckors
valp ar 1960 och jag har idag den dttonde generationen (Sten-
bitens Toppo) i rakt nedstigande led efter Hojt pa hanhundssidan.
Hojt var ovanligt tuff och oridd hund med alla vixlar framit.
Backvixel fanns inte. Skillde standskall f6r huggorm som valp.
Han jagade for fullt pa skanska filt och i jamtldnska fjall cills
han var 13 ér. Blev Svensk Utstillnings-och Jaktprovschampion.
Han blev en avelsmatador utan nigra negativa inverkningar och
hade 54 parningar med svenska, norska och danska tikar, som
gav 396 valpar, och tilldelades SKKs Bruksavelspris dr 1968.
Hojt blev 17 ar och trodde hela livet att han var bista och
vackrast. En tro han fick behalla.

Vad ir dina hundars egenskaper?

Hinvisar till citat ur Brehm Djurens Liv. ”Jag har under ling
foljd av ar sysselsatt mig med att jimfora skickligheten hos de
hos oss férekommande djuren, och jag har blivit allt fastare
overtygad om att de alla vida 6vertriffas av ett, nimligen jigar-
ens vanlige foljeslagare vorstehhunden.”

Varfor blev det just den rasen?

Se citat ovan. Mitt eget tilligg: "Det 4r inte enbart skickligheten
utan dven intellektet, som hos vorstehhunden ligger pé ett hogre
plan 4n hos 6vriga férekommande husdjur.”

Varf6r anvinder man hund i jake?

Jakt med hund ir en skonhetsupplevelse.

For att uppleva samarbetet med sin hund samt att effektivisera
och humanisera jakten. I min utbildning vid Skoghdgskolan
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Stenbiten Toppo och hans fader Aba Lt
Jéikel blev biista hundar i unghundsklass
respektive eliklass vid Smaland-Oster-
gotlands jaktprov pi Oland den 8 okto-
ber 2011.

Agare och forare: Ake Sjostrom.

hade jag férméanen att ha den legen-
dariske professorn Bertil Haglund, som
larare i jakt. Haglund myntade begrep-
pet "Eftersok av skadat djur skall bedri-
vas med en envishet, som grinsar till
darskap” Jag har senare i livet fatt erfara
sanningen i dessa visdomsord. Allt for
manga si kallade jagare negligerar be-
tydelsen av entriget eftersok eftersom
de tycker det ir trevligare att jaga vid-
are. Utan hund 4r man i de flesta fall
chanslés vid eftersok.

Beritta om era bista meriter?

Hojts son INT NORD UCH INT S
DK JCH Hégsereds Bom ér den hogst
meriterade hunden. Med filtpoing 9
av 10 moijliga i elitklass vann Bom 16
manader gammal helt otippad Svenska
Vorstehklubbens riksprov pa Skabersjo
r 1967 med CACIT (Certificat d’Apti-
tude au Championat International de
Travail, officiellt certifikat som kan
tilldelas en hund vid ett internationellt
jakt- eller bruksprov. Vid Danska Ruhar-
klubbens misterskap 1969 avgick Bom
med segern, som gav honom ett andra
CACIT och han blev dirmed inter-
nationell jaktprovschampion. Han hade
tidigare utstillningsmeriter for Inter-
nationell Utstdllningschampion och



fick ddrmed titeln Internationell Dubbelchampion,
som ingen annan vorstehhund varken tidigare eller
senare har erovrat. Hans imponerande titel kan
skrivas Internationell, Nordisk utstillningschampion
Internationell, Svensk, Dansk Jaktchampion. Med
Hojt och Hogsereds Bom har jag inalles tagit fram tio

dubbelchampions det vill siga exteriort och jaktligt
fullindade hundar.

Ett speciellt 6gonblick i jakten?
Nir jag efter fyra timmars sparning med Hojt kom
ikapp och skét en skadskjuten dlgtjur.

A AR
i@%-‘-& .‘\. % .&‘kﬁ'""‘ it T ‘\.II' .\\; ; \ oA | &
Skonhetsupplevelse, SUCH SJCH Stenbitens Tuloa

$59576/2007

Hur tinker du nir du ska képa en ny jakthund?
Hirstamningen ér viktig. Jag skall ha triffat fader och
moder till valpkullen och helst s& manga som méjligt av
ovriga hundar i kullens stamtavla. Vid val av valp ir mentaliteten helt avgérande. En valp skall vara frimodig.
Exteriort skall den ha korrekt huvud, dir nosparti och panna ir parallella och lika langa. Striv pils med
mustasch och 6gonbryn. Behirade 6ron. Lang hals med korrekt anslutning till kroppen. Perfekt 6verlinje med
lang stark rygg och langt lagom sluttande kors. Utvecklat f6rbrést. Mycket bra underlinje med ling bréstkorg
och ej uppdragen buklinje. Vilvinklad i skuldra och éverarm. Vilvinklad i knd och has. Passande benstomme.
Stegen skall vara langa och vigvinnande.

Viktigt att tinka pa innan man skaffar sig en jaktras?
Att ha erfarenhet av jakt och jakthundsdressyr. Disponera jaktmarker for den hund man skaffar.

Annan ras du ir nyfiken pa?

Alla hundar som jagar bra intresserar mig men jag ir helfrilst f6r den ras jag har.

Vad gor du med dina hundar utanfér jakten?
Vi dr tillsammans alla dagar. Tillbringar nitterna i samma rum. Haller dem alltid i toppkondition.

Text: Annelie Denreus
Foton fran: Ake Sjostrom

Stenbitens Tuloa S59576/2007



Styrelsespecial

Stockholmsférbundet hade sin arliga stimma 27 mars
pa Kavallerikasernen.

Vi var ca 50 personer som slot upp for de sedvanliga
stimmof6rhandlingarna under Gunilla Magnuson-
Lindgqyvist rutinerade ordférandeskap. Detta dr var om-
sattningen i styrelsen minimal, Anna Casteberg tackade
for sig efter att ha varit férbundets kassor i tva ar och
eftertriddes att Asa Liljemark. Tack Anna och vilkommen
Asa. Dessutom valdes Linda Eriksson, som redan sitter i
styrelsen, att vara ungdomsavdelningen representant.

Vi hade ocksi ett byte av revisor, Eva Hammar avbojde
omval och ersattes av Anna Berg. Tack Eva och vilkom-
men Anna.

Innan vi forflyttades oss till Stora Missen holl vér gist,
Lotta Mossberg, ett foredrag om Histambulansen. Hon
berittade om Histambulansens verksamhet och vad man
behéver hjilp med. Négra stjarnor har borjat hjilpa till

men det finns plats for fler intresserade.

Direfter forflyttade vi oss till Stora Missan dir det bjods
pa buffé. Det dr mycket roligt att kunna samla véira med-
lemmar dill trevlig samvaro 6ver en bit god mat och i
missens vackra lokaler.

Text: Karin Krénmark

LAR KANNA VAR NYA KASSOR:

Namn: Asa Liljemark
Alder: 51 ar
Sysselsittning:
Business Controller pa
TeliaSonera Sverige
Husdjur:
Amerikanska Cocker
Spanieln Batman

och de tre norska
skogkatterna Honda,
Birk och Trazzel.
Familjens hist saldes i
januari.

Min roll i styrelsen: Kassor i férbundets
styrelse.

Det bista med SBS: Det bista med bl Stjirnan
ar alla trevliga djurintresserade manniskor och
mojligheten att gd kurser och delta i aktiviteter
med djuranknytning. Jag gick med i Bla Stjarnan
nir jag var 16 ar och gick grundkursen i Umea.
Aret efter var det dags for trakrorkurs pa 1 14 i
Gavle. Sedan har det blivit massor med kurser
och repetitioner med olika inriktning. Jag har
ocksa ridit en hel del pa Kavallerikasern.

Stockholmsforbundets styrelse

Fran vinster: Asa Liljemark, Erika Ornstein, Tina Fredriksen, Linda Eriksson, Karin Kronmark, Melissa
Svedhult, Helena Eckhardt och Malin Hedrenius
Franvarande: Annelie Denreus

8



Férbundsafton pa Hovstallet

En kall mandag kvill i bérjan pa mars triffades en glad och
forvintansfull samling stjarnor infér ett besék med egen
guide sponsrat av férbundet pa H.M. Kungliga Hovstall.
Hovstallet beliget pi Ostermalm aldeles bakom Kungliga
Dramaten ir en arbetsplats men ocksd ett museum. Hir
finns Kungafamiljens histar, vagnar samt en del bilar. Det
r Hovstallets uppgift att se till att gaster himtas med hist
och vagn eller med bil vid stadsbesok eller andra hogtidliga
tillfillen.

Det ir en otrolig upplevelse att fa se alla histar, bilar, stallar,
ridhus, mm. Men Ojjj vilka seldon..... GULD, SILVER och
sd vilsmorda.

Tack! till en inlevelserik guide som gjorde besdket till ndgot
specielt.

Som avslutning pa en underbar kvill sa berittade Ordférande

i stockholmsavdelningen och en representant frin ungdoms
sektionen enkelt vad B4 Stjarnan star fér och svarade pa
frigor fran de som var nyfikna.

Tack for de hirliga utflyksmal som finns tillgingliga for oss.

Ps: Tiink vilken tur vi har som tillhor Bla stjdrnan. Privata
visningar och tilldtelse att se in i en viirld som ibland ar
stingd for de andra. Och det enda man behiver gora ir
att lisa Stjarnextrallll TACK! Bl Stjdrnan.

Text: Leif Renner
Bild: Mikael Mastvik

Studiebesok pa Millesgarden

15 mars var vi 16 stjarnor som besokte Millesgirden.
Vi bérjade med en guidad visning av Man Ray. Vi fick
en livfull exposé 6ver den kultférklarade konstniren
Ray Mans liv och hans konstnirskap. Vi fick se allt frin
foto, experimentell film och lite méleri. Utstillningen
haller pa till 8 juni och 4r vil vird ett besok.

Direfter gick vi vidare till Millesgardens Lanthandel.
Dir togs vi emot av John Modig, en av deldgare tillika
kock. Han berittade om deras filosofi kring ravaror och
mat i allménhet. Vi hade en engagerad diskussion om
djurhéllning och svenskproducerad mat. Minga av oss
vandrade hemit med diverse goda matvaror i kassen.
En lyckad aktivitet med kultur for sjilen och matkultur
for kroppen.

Text: Karin Kronmark
Foto: Louise Ribbing

2013 var en av de
mest spinnande
resor jag gjort. Vi

lira oss ALLT om

kor, avel, foder
ar ett verkligt kap.

Och kovirlden ir

exotisk !

/ Gunilla Boivie

Grundkursen i Stora
Segerstad i oktober

fick under 10 dagar

mj6lkning. Kursen

Medlemmarnas/bidrag

Tack for den fantastiska blombuketten jag
fick till min 60-irsdag fran Stockholms lins
forbund. Det var en stor bukett i firgerna
limegront och griddvitt, mycket, mycket
vacker.

Nir jag fick beskedet frin blomsteraffiren

att jag skulle fa blommor, jobbade jag pa
uppstallningen pé Globentivlingarna. Jag firade
min fédelsedag dir. Det kiindes roligt att gora
det eftersom det var sista aret for tivlingarna i
Globen, nista 4r blir det Friends Arena och dit
foljer jag nog inte med. Vi fir se.

Tack innu en ging!
Frin Haide Forsberg Jonasson




Ungdomsavdelningen

Nu har ungdomsavdelningen haft drsméote och en ny styrelse har
blivit vald. I drets styrelse har vi sju fortroendevalda och ni kan lisa
en kort presentation om oss nedan. Nytt for i &r ir att vi har en
ungdomsrepresentant med rostritt i Stockholms férbunds styrelse,
vilket 4r extra roligt dé vi tycker att det 4r viktigt att ungdomarna
har ritt att kunna péaverka och gora sin rost hord i forbundet. Vi
vill ocksa tacka forbundet for stottning med arsmétet och spons-
ringen av Stjirnextra. Nu véntar ett spinnande dr med roliga aktiv-
iteter. For att ni ska fa en inblick i hur vi kommer jobba under dret
sd kommer hir ett urdrag ur verksamhetsplan for ar 2014.

* Fa fler engagerade medlemmar genom olika aktiviteter och
utbildningar.

* Anordna djurdagar, studiebesok och sommarliger

* Representera pi olika missor, utstillningar etc.

* Samarbeta med andra ungdomsavdelningar i landet

Om du har frigor till oss eller nskemal om aktiviteter du vill att
vi ska ordna, si gar det bra att maila till ndgon av oss. Du kanske
till och med vill hjilpa till att anordna en aktivitet sjilv, tveka inte
att hora av dig!

OO

Vill du vara ligerledare i sommar?

Vi soker dig som har god djurvana och vill hjilpa till pa vira som-
mar-ldger. I 4r kommer vi att anordna tre djurliger i Stockholms-
trakten; Hundldger, Djurliger och Westernliger, alla ligren finns
att lisa om pd www.svenskablastjarnan.se

Vi ser helst att du har fyllt 15 ar. Ett ledararvode betalas ut. Alla
lager kommer att ha en huvudledare som ir 6ver 18 ar och kom-
mer att ansvara for ligret och du kommer vara forsikrad via SBS.
Dina arbetsuppgifter kommer att besta av att planera och genom-
fora aktiviteter och lekar. Hjilpa till vid maltider och fikapauser
(vi lagar maten sjilva sa om du ir duktig pa att laga mat 4r det en
merit!). Ta hand om barnen och se till att dom fir en superhirlig
lagervistelse! Med mera...

Later detta intressant? Maila mig pa lindalusbus@gmail.com,
beritta lite om dig sjilv och vilket liger du ir intresserad av.

Hoppas vi ses i sommar!
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HANT SEN SIST:
FARSKOTARDAG

Nu 4r det vér igen och ménga djur har fatt ung-
ar ute i skogen. Det hade dven faren pa Over-
jarva gard fact, dir vi i Stockholms ungdoms-
avdelning var pa farskétarkurs idag den 5 april.
Fyra stjirnor var med under dagen, Amanda,
Miranda, Klara och Paulin, och vi hade en
jatterolig eftermiddag med alla far och lamm!
Ulla, som tar hand om faren pa garden, visade
oss hur vi skulle bete oss inne i hagen och vad vi
skulle tinka pa, till exempel att inte mata djuren,
och inte brika eller prata hogt sa att vi stérde
lammen och faren nir de ropar pé varandra i
hagen. Hon hade en stor snill hund som vi fick
hilsa pd ocksé, och pd girden fanns dven histar,
héns och katter.

Béda hagarna som vi var inne i var fulla av s6ta
lammungar! De flesta faren hade tva lammungar,
men flera fir hade tre eller till och med fyra
lammungar. Vi fick sitta linge i hagen och
klappa pa lammungarna, som var si nyfikna pa
oss att de borjade nafsa pa vira klider. De flesta
lammen tyckte mycket om att bli klappade av
oss, fast vissa var lite blyga. Ulla berittade om
hur hon tar hand om faren och lammen, hur
firen tar hand om sina lammungar och svarade
pa véra frigor. Vi fick hjilpa till att ge djuren
mat, se hur djuren hade det inne i sina bés och
fick d@ven ge de tva baggarna, papporna till alla
lammen, dpplen. Vi ville inte siga hej d4 till
lammen och limna hagen nir dagen var slut,

sa mysig hade vi det.

Text och foto: Amanda Widman
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Linda Eriksson : : ~
SOOI
KOMMANDE HUNDLAGER
AKTIVITETER:
r S "

Datum: 15-19 juni

Antal: Max 15 deltagare

Foto: Carina Skoglund
10

Ta med din hund pa fem roliga och lirorika ligerdagar tillsammans med andra
hundintresserade ungdomar. Vi har fyra hundar méjliga till lans for dig som inte
har hund, men kanske drommer om att skaffa hund och vill prova pa. Pa schemat
star bland annat lydnad, bad och lek - férutom det kommer instrukedrer fran
Dogparkour och lir oss massage/friskvard av hund.

Plats: Horsfjirdens country home, Osterhaninge, www.horsfjarden.com

| Alder: 11-15 &r (fodelscar 2003-1999)

Boende: Dubbelrum, vandrarhemsstandard

Kostnad: 3 800 kr (inklusive kost, logi och aktiviteter)
Information och anmailan: Carina Skoglund, carina_sthim83@hotmail.com
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Lina Modin Larsson
Ordforande

linamlarsson@hotmail.com

Liéir kinna Lina:
Namn: Lina Modin Larsson
Alder: 22 ar

Sysselsittning: Pluggar till Civilingenj6r inom medieteknik pa KTH
Husdjur: Tvi katter, en kille som heter Birk och en tjej som heter Bella.
Min roll i styrelsen: Jag 4r ordférande for ungdomsstyrelsen

Det bista med SBS: Det som ir bist med Svenska Bla Stjirnan 4r att man triffar manga nya
minniskor som har samma intresse som en sjilv och att det finns s mycket roliga och bra
aktiviteter och kurser som man kan delta i, samt att man kan hjilpa till dir det finns behov.

: Ellen Gustafsson
i Ledamot och Kassor
i ellen.g@live.se

William Mazy

Ledamot och Ansvarig for ungdoms-
sidan i Stjdrnextra
williammazy0O@hotmail.com

Jag heter William och 4r 13 ar. Jag
har suttit i styrelsen i tvd &r och detta
blir mitt tredje ar. Jag tycker om att
resa och rida. Jag har en hist och tva
hundar. Nu ska jag forséka komma

pa roliga aktiviteter for er att uppleva.

: Maja Kistic
o Ledamot och Sekreterare
i majakrst@hotmail.com

i Maja heter jag. Jag tycker om alla

¢ sorters djur men mitt stora intresse

¢ 4r hundar och hundtrining, frimst
i agility.Hoppas jag far mojlighet att

¢ triffa dig pA sommarens hundliger

i eller pa nagon utav ungdoms-

: styrelsens andra aktiviteter! Mer om
: mig hittar ni pd min egen hemsida

www.majazoro.blogg.se

¢ Jag heter Ellen, 4r 18 ar och har varit
¢ med i Svenska Bl4 Stjirnan i nagra ar
¢ nu. Jag har ett stort intresse for djur,

¢ och har ridit i manga ar. Det bista

¢ med Bla Stjarnan ir gemenskapen,

: att man far lira sig mer om djur, och
: att de har minga olika ldger och

. kurser att erbjuda!

Joanna Norrstrom
Ledamot
joannal 985@gmail.com

Joanna heter jag och 4r 28 &r gammal.

Satt i ungdomsstyrelsen 2012 och
nu ir jag tillbaka igen. Jag har precis
blivit firdig biolog. P4 fritiden gillar
jag att umgds med djur, trina och
resa. Hoppas kunna hitta pa nagra
spannande aktiviteter som ni girna
far anmila er ill!

Matilda Erixon
¢ Ledamot
: matilda.julia.erixon@hotmail.com

Jag heter Matilda och har varit med
: istyrelsen i nagra ar. Jag dlskar djur

och tycker det 4r roligt att anordna

¢ aktiviteter for barn som ocks3 dlskar
¢ djur. Om du vill ha nigon sirskild

¢ aktivitet ordnad skriv girna till mig
¢ eller nigon annan si ska vi forsoka

. ordna det.

Linda Eriksson
. Ledamot och Ungdomsrepresentant i
© Stockholms forbunds Styrelse

lindalusbus@gmail.com

© Linda heter jag och ir helt galen i

¢ djur. Jag har nistan ett zoo hemma

. med fiskar, katter, hund och histar.

© Jag hoppas att det ska komma minga
¢ medlemmar pa vara aktiviteter under
¢ 4ret som kommer!




Zapy o3
Svenska Bla Stjarnan —
Stockholms lans forbund BEGRANSAD
Box 27803 EFTERSANDNING
1 1 5 93 StOCkhOlm Vid definitiv eftersindning dtersinds

forsindelsen med nya adressen pé baksidan

Kundnr. 110 740 500 (¢j adressidan).

TRBVLIG SO !
T@CKH@LM UNIDSST L

KOMMANDE AKTIVITETER

Maj
25 MAJ, SONDAG

Hundpromenad

Juni
9 JUNL, MANDAG

Studiebesok pa Menhammar stuteri

14 JUNI, LORDAG
Studiebesok pa Skillebyholm

15-19 JUNI, SONDAG - TORSDAG
Hundliger ungdom

Sommaren
Intresseanmilan for mjélkrep.

Foto: Mé issa S;edhult

Skicka in ditt forslag och/eller bild till ndsta nummer av stjirnextra
stjarnextra@svenskablastjarnan.se

Till nista nummer soker vi speciellt efter era sommarbilder!

Deadline for nésta nummer dr 4/8!

Dela med dig av dina fina sommarbilder pé ditt djur till nista nummer.
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