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Svenska Blå Stjärnan
Älvsborgs ungdomsdistrikt och Norra Älvsborgs förbund

Ordförande Älvsborgs ungdomsdistrikt pg 92 97 94-6
Sofia Albertsson                                 0708-815320
Norra Järnvägsgatan 6B,                   462 34 Vänersborg
sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se

Ordförande Norra Älvsborgs förbund pg 22 01 15-0
Sofia Albertsson                                 0708-815320
Norra Järnvägsgatan 6B,                   462 34 Vänersborg
sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se

Lilla Edets kår och ungdomsförbund pg 648 52 32-0
Eva Hasselgren                                   070-461 13 92
Starrkärrsvägen 4                               44 496 Ödsmål  
evahasselgren@telia.com

Trollhättans ungdomsförbund     pg 67404-4
Carina Chröisty                                 070-2039989
Kärret                                                  461 91 Upphärad   carina.chroisty@vanersborg.se

Vänersborgs ungdomsförbund pg 35 15 5-1
Sofia Albertsson                                 0708-815320
Norra Järnvägsgatan 6B,                   462 34 Vänersborg
sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se

Ordförande hästsektionen
Carina Chröisty                                 070-2039989   
Kärret                                                  461 91 Upphärad carina.chroisty@vanersborg.se

Kassör ungdomsdistrikt   Lena Delin 0736-822021
Karstorp Skogen 461 97 Sjuntorp         lenadelin@hotmail.com

Utbildningsansvarig  och kassör Norra Älvsborgs förbnd        
Maria Kopp                                        070-680 85 23 
Östergatan 20 A,                               462 33 Vänersborg
maria@kopp.se 
Medlemsavgiften är 100 kr för enskild medlem under 26 år, 200 kronor för enskild
medlem från 26 år. Familjemedlemmar betalar 30 kr per person oavsett ålder. Du
blir medlem på vår hemsida: https://svenskablastjarnan.se/om-oss/bli-medlem/
Medlemsavgiften till hästsektionen är 80 kr till och med 18 år. Du som är över 19 år
betalar 100 kronor. Avgiften till hästsektionen sätts in på pg 92 97 94-6. Ange ditt namn coch ÄRKS som 
meddelande
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Kaninhoppning i Trollhättan 

Kaninhoppningen fortsätter på onsdagar mellan 18:00 - 19:30 i Svenska Blå 
Stjärnans egna lokal på Magnetvägen 20. Om vädret tillåter hoppar vi ute med 
kaninerna från och med den 3 april, då gör vi det på Mårdvägen 6. Det kostar 
10 kr/gång (när vi är inne!) + medlemskap i Svenska blå stjärnan. 
svenskablastjarnan.se.  

Om du vill vara med och hoppa kom ihåg sele + koppel och en säker
 transportbur. 

Anmälan och eventuella frågor till 076-140 47 14. 

Hoppas vi ses MVH Alice Lindqvist!



4

Kaninläger 

Kaninläger i scoutstugan i Lipered vid Sjuntorp.

Svenska Blå Stjärnan bjuder in till kaninläger med övernattning lördagen den 
27 juli klockan 10.00 till söndagen den 28 juli klockan 15.00. Kostnad 300 kr.

Alla medlemmar mellan 10-15 år är välkomna att delta (medlemskapet till 
svenskablastjarnan.se skall vara betald i god tid innan för att anmälan skall 
gälla). Max 12 deltagare. Vi kommer hoppa med kaninerna och på söndagen 
kl.14.00 avslutar vi lägret med en hopptävling för de som vill delta och då är 
föräldrarna hjärtligt välkomna.

PACKLISTA:
•Sele + koppel
•Pellets + Hö
•Matskål + Vattenskål/Vattenflaska
•Bur/Kompostgaller (om man inte har finns det att låna men ett begränsat 
antal)
•Kläder efter väder
•Kaningodis
•Madrass t.ex luftmadrass 
•Sovsäck/Täcke
•Kudde
•Filt
•Hygienartiklar
•Vattenflaska
•Lördagsgodis (frivilligt)

Det kommer finnas vuxna på plats under hela lägret! 

Frågor och anmälan till 0761404714. 
I anmälan ska det stå med namn, personnummer (de 6 första siffrorna) och 
nummer till 2 vårdnadshavare. 

Hoppas vi ses mvh ungdomsledare Alice Lindqvist, Janni Molius och 
hjälpledare Isabell Brünner!
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Kaninsignaler- vad säger din kanin

Vill du lära dig läsa och förstå kaniners kroppsignaler och lära dig om 
deras naturliga beteende? Då är föreläsningen “Kaninsignaler-vad säger 
din kanin” för dig. 
När: 21 april klockan 16
Var: Trollhättans ungdomsförbunds lokal på Magnetvägen 20 i 
Trollhättan. 
Kostnad: 50 kr
Vi bjuder på fika, ange eventuell specialkost när du anmäler dig. 
Anmäl senast 14 april till Sofia 
sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se 
Välkomna
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Ponnyläger 

Till sommaren blir det ett läger på stall Kärret 3! Stallet ligger mitt
 emellan Åsaka och Upphärad. Lägret pågår under två dagar med 
övernattning, det börjar kl 17:00 fredag 12/7 och slutar kl 17:00 lördag 
den 13/7. Vi kommer hitta på mycket roliga saker i stallet och arbeta 
tillsammans med ponnyer från marken under båda dagarna. Mat och 
fika fixar vi under båda dagarna (eventuella allergier/specialkost skickas 
till Jonna på sms i anmälan).

Det man behöver ha med sig är: 
Madrass, täcke, kudde, lakan m.m.
Badrumsartiklar
Kläder efter väder, (långbyxor, långärmad 
tröja och heltäckande skor används när 
vi är med hästarna)
Ridhjälm (om man inte har så finns det möjlighet att låna, meddela då i 
anmälan)  

Ta med något mer om du önskar såsom t.ex. godis och dricka, men 
det får i så fall inte innehålla nötter. För att få delta i detta roliga läger 
behöver du vara mellan 8-15 år och medlem i Svenska blå stjärnan, samt 
betala en lägeravgift på 300 kr till pg 929794-6. Man måste ha betalat 
medlemsavgiften innan anmälan till lägret kan göras. För att bli medlem 
går man in på www.svenskablastjarnan.se och fyll i alla uppgifter. Välj 
“Ungdomsförbund (upp till 26 år)” och sen väljer du “Trollhättans 
Ungdomsförbund”. 

Anmälan och andra frågor görs till ungdomsledare Jonna Molius: 
076-780 91 95 
I anmälan (För- och efternamn, födelsedatum, två telefonnummer till 
anhöriga, allergier/specialkost, om hjälm behöver lånas, något övrigt vi 
behöver veta?)
Sista anmälningsdagen är fredag den 5/7. 

Hoppas vi ses! /Ungdomsledare Jonna, Janni och Alice 
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Hästaktiviteter 

Äntligen är de här, vårens hästaktiveringar!

Vill du ha roligt tillsammans med ponnyer och andra hästtokiga medlemmar 
erbjuder våra ungdomsledare tre olika tillfällen i vår. Med egen häst eller låna 
klubbens. 

Vi kommer att vara i Emmas paddock som ligger mellan Åsaka och Upphärad.

Det som kommer att erbjudas är bla. ”löshoppning” första gången. Hjälm och 
lämplig klädsel är bra att tänka på, hjälm finns att låna.

Ta även med egen fika!

Tänker du att detta är något för dig boka då in söndagarna 7/4, 5/5 och 16/6 
och mellan 11.00-13.30 och anmäl dig senast 31/3 till Jonna Molius 076-780 91 
95

Dessa tillfällen kostar 75 kr/deltagare för alla tre gånger och betalas in på pg 
929794-6 och medlemskap i www.svenskablastjarnan.se

Välkomna med er anmälan eller om ni har frågor om dessa aktiviteter!
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Tävling sportkörning 

Vi behöver hjälp och vi hoppas kunna hitta den bland er medlemmar!

Söndagen den 19 maj är vi medarrangörer i Vartofta, strax utanför Falköping, 
på en sportkörningstävling och vi har ett stort behov av funktionärer!

Tävlingen startar på morgonen med dressyrkörning och på eftermiddagen 
startar körekipagen den spännande rundan med maratonhinder och det är 
främst då vi är i stort behov av funktionärer.

Du står tillsammans med erfarna och kunniga sportkörningsfantaster i hinder 
och ser till att samtliga hästar, kuskar och groomar kör på ”rätt sätt” och vilka 
som har snabbaste tiden.

Chans till samåkning finns.

Lättare lunch serveras till alla funktionärer.

Kan du hjälpa till? Vi skulle bli ofantligt glada om du hör av dig med ev frågor 
och anmälan till carina.chroisty@vanersborg.se

Hoppfulla hälsningar

Styrelsen för Älvsborgsstjärnornas Rid & Körsällskap
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Ponnykul för de minsta stjärnorna

Ponnykul för de minsta stjärnorna som är 6-8 år!

Söndagen den 27/4 mellan 11.00-13.30 är medlemmar i Svenska Blå 
Stjärnan välkomna till Kärret (mellan Åsaka-Upphärad) för att på ett 
lekfullt men säkert sätt prova på att sköta en ponny och ta en liten ridtur. 
Hjälm finns att låna men cyckelhjälm går också bra att bära vid all 
hästhantering.

Eget fika får gärna medtagas.

Max 5 barn så först till kvar…ingen deltagaravgift. Anmälan och ev. 
frågor till carina.chroisty@vanersborg.se senast 24/4
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Rallylydnadskurs

​Ha roligt med din hund, för nöjes skull.

Ledare: Yvonne Hemmingsson 
Var: Hundstugan i Brunnered. 
När: Onsdagar 8/5, 15/5, 22/5, 29/5 och 5/6. 
Klockan: 18.00-19.30. 
Hur många: Fem platser.

Kostnad: 600 kronor, 
sätts in på PG 92 97 94-6 efter besked om deltagarplats.
Enkel fika ingår. 

Anmälan till Yvonne. 
yhemmingsson@gmail.com 
0703 706 902 

Välkomna.
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Städning av hundstugan 

Torsdag 18/4 klockan 17.30-19.30 
Vi hjälps åt att städa inne och ute i hundstugan, så det blir fint tills 
utesäsongen startar. 
Har du rensningsverktyg, trimmer mm så ta gärna med det. 

Vi bjuder på smörgås och dryck. Meddela vid anmälan om speciella 
behov. 
Anmälan till Maj 
maj.duberg@hotmail.com 
073 40 16 241 
Välkommen.
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Hundpromenader 

Välkomna med på Svenska Blå Stjärnans populära hundpromenader. 
Alla hundar ska vara kopplade. Tänk på att visa hänsyn och släpp inte 
fram din hund till okända hundar, om de inte redan känner varandra. 
Om du inte redan är medlem så är du välkommen att gå med en gång, 
sedan vill vi att du blir medlem om du tänkt gå fler gånger. 
Ta med fika.

Söndag 21/4 
Klockan 13.00 obs tiden. 
Samling vid Kulturhuset (bibliotek mm vid torget) , Oskarsgatan 25 i 
Grästorp. 
Ta med sittunderlag. 
Tema: Leta godis. 
Anmälan till Cecilia. 
ceciliagneib@gmail.com 
070 8923211
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Söndag 19/5
Klockan 14.00 
Till Ovandalen, obs krävande promenad. 
Samling på vändplanen, längst bort på Halleberg. 
Tema: Balans 
Anmälan till Maj.
maj.duberg@hotmail.com 
073 40 16 241 

Söndag 2/6
Klockan 14.00 
Samling på parkeringen vid Dalaborgsparken Vänersborg. 
Promenad till Bastungens fyrplats.
Tema: Mobil tipspromenad. 
Anmälan till Maj 
maj.duberg@hotmail.com 
073 40 16 241
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Agility och rallylydnadsträning 

Du som gått kurs hos oss eller någon annanstans är välkommen att träna 
på vår plan i Brunnered. Hunden ska fyllt 1 år. För att träna rally, krävs 
ingen kurs innan. 

Fika finns att köpa. 

När: Torsdagar 25/4, 2/5, 9/5, 16/5, 23/5 och 30/5. 
(Sista tillfället en liten träningstävling. Kostnad 30 kronor.)

Klockan: 18.30-20.00. 

Anmälan till Maj 
maj.duberg@hotmail.com

Kostnad: 300 kronor 
Sätts in på PG 92 97 94-6 
Välkomna.
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Ungdomsläger på Nordens Ark

Lördag-söndag den 15-16 juni anordnas ett läger på Nordens Ark i 
Bohuslän för dig som är medlem i något av Västra Götalandsregionens 
ungdomsförbund, och om platserna inte fylls för övriga Blå Stjärnor i 
Sverige. Lägret riktar sig till dig som är 10-15 år, och max 25 ungdomar 
kan delta. Det behövs även 3-4 äldre medlemmar som kan delta som 
hjälpledare. Kostnad för deltagande är 800:-.  
Anmäl deltagande med namn, ålder, behov av specialkost och vilket 
ungdomsförbund du tillhör snarast till Lena.Lidfors@gmail.com eller till 
kontaktperson på ditt Ungdomsförbund.
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Hitta oss på sociala medier

Distrikt och förbund: Svenska Blå Stjärnan Älvsborg
Hästsektionen: Älvsborgsstjärnornas Rid&Körsällskap
Hundsektionen: SBS Hundsektion
Vänersborg: Svenska Blå Stjärnan Vänersborgs ungdomsförbund
Trollhättan: Svenska Blå Stjärnan -Kaninhoppning Trollhättan
Lilla Edet: Svenska Blå Stjärnan Lilla Edets Ungdomsavdelning 
Bjärke: Svenska Blå Stjärnan-Bjärke

Instagram
Älvsborgs ungdomsdistrikt
www.instagram.com/svenskablastjarnanalvsborgu/
Vänersborgs ungdomsförbund
www.instagram.com/svenskablastjarnanvanersborg/

Hemsida: https://svenskablastjarnan.se/lokala-forbund/norra-alvsborg/

Vill du bli medlem? Gå in på vår hemsida
https://svenskablastjarnan.se/om-oss/bli-medlem/

Vi samarbetar med Studiefrämjandet!
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Kalender
7/4 Hästaktiviteterna börjar 
18/4 Städning av hundstugan 
21/4 Kaninsignaler 
21/4 Hundpromenad 
25/4 Agility och rallylydnadsträningen börjar 
27/4 Ponnykul för de yngsta 
8/5 Rallylydnadskursen börjar 
19/5 Tävling sportkörning 
19/5 Hundpromenad 
2/6 Hundpromenad 
15-15/6 Läger Nordens Ark
12-13/7 Ponnyläger 
27-28/7 Kaninläger

Kaninhoppning i Trollhättan 

www.svenskablastjarnan.se 
Manustopp till Stjärnfallet nummer 3 2024 är fredag 9/8

Maila till: sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se


