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Svenska Blå Stjärnan
Älvsborgs ungdomsdistrikt och Norra Älvsborgs förbund

Ordförande Älvsborgs ungdomsdistrikt pg 92 97 94-6
Sofia Albertsson                                 0708-815320
Norra Järnvägsgatan 6B,                   462 34 Vänersborg
sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se

Ordförande Norra Älvsborgs förbund pg 22 01 15-0
Sofia Albertsson                                 0708-815320
Norra Järnvägsgatan 6B,                   462 34 Vänersborg
sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se

Lilla Edets kår och ungdomsförbund pg 648 52 32-0
Sofia Albertsson                                 0708-815320
Norra Järnvägsgatan 6B,                   462 34 Vänersborg
sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se

Trollhättans ungdomsförbund     pg 67404-4
Carina Chröisty                                 070-2039989
Kärret                                                  461 91 Upphärad   carina.chroisty@vanersborg.se

Vänersborgs ungdomsförbund pg 35 15 5-1
Sofia Albertsson                                 0708-815320
Norra Järnvägsgatan 6B,                   462 34 Vänersborg
sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se

Ordförande hästsektionen
Carina Chröisty                                 070-2039989   
Kärret                                                  461 91 Upphärad carina.chroisty@vanersborg.se

Kassör ungdomsdistrikt   Lena Delin 0736-822021
Karstorp Skogen 461 97 Sjuntorp         lenadelin@hotmail.com

Utbildningsansvarig  och kassör Norra Älvsborgs förbnd        
Maria Kopp                                        070-680 85 23 
Östergatan 20 A,                               462 33 Vänersborg
maria@kopp.se 
Medlemsavgiften är 100 kr för enskild medlem under 26 år, 200 kronor för enskild
medlem från 26 år. Familjemedlemmar betalar 30 kr per person oavsett ålder. Du
blir medlem på vår hemsida: https://svenskablastjarnan.se/om-oss/bli-medlem/
Medlemsavgiften till hästsektionen är 80 kr till och med 18 år. Du som är över 19 år
betalar 100 kronor. Avgiften till hästsektionen sätts in på pg 92 97 94-6. Ange ditt namn coch ÄRKS som 
meddelande
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Hästaktivitet

Ha roligt med häst

Söndagen den 26 oktober träffas vi i Emmas paddock, som ligger mellan Åsaka 
och Upphärad, för att ha roligt med våra hästar kl. 11:00 - 13:30. Du kommer 
att få träffa Svenska blå stjärnans ponnyer för att ha roligt tillsammans med 
dem och andra hästintresserade blå stjärnor. 

Vi kommer att leka på ett roligt och säkert sätt med fokus på kontakt och 
kommunikation tillsammans med hästarna.

Ta med fika och hjälm (hjälm finns att låna vid behov). Tänk på att ha bra skor 
på fötterna.

Kostnad är 50kr och medlemskap i Svenska blå stjärnan.

Välkommen att anmäla dig till ungdomsledaren Janni Molius på 0768334424 
senast onsdagen den 22 oktober.
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Rid och körtur

Älvsborgsstjärnornas Rid & Körsällskap tillika Svenska Blå Stjärnans 
hästsektion bjuder in till gemensam rid och körtur 2/11-25

Vi samlas hos Ulrika Eriksson på Sörbo Uddevalla kl 11.00 och rider/kör ut 
på en trevlig tur tillsammans. För 50 kr får du härlig gemenskap och korv med 
bröd då vi kommer tillbaka efter en givande träningsrunda för folk och fä.

Om du tänker att detta är något för dig är du varmt välkommen att höra av dig 
till carina.chroisty@vanersborg.se
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Kaninhoppning i Trollhättan

Kaninhoppning i Trollhättan 

Kaninhoppningen fortsätter på onsdagar mellan 18:00 - 19:30 i Svenska Blå 
Stjärnans egna lokal på Magnetvägen 20. Det kostar 10 kr/gång + medlemskap 
i Svenska blå stjärnan. svenskablastjarnan.se.  

Om du vill vara med och hoppa kom ihåg sele + koppel och en säker 
transportbur. 

Anmälan och eventuella frågor till 076-140 47 14. 

Hoppas vi ses MVH Alice Lindqvist!
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Hundpromenader 

Välkommen med på Svenska Blå Stjärnans populära hundpromenader. 
Alla hundar ska vara kopplade. Släpp inte fram din hund till okända hundar. 
Du är välkommen att gå med en gång och lära känna oss, sedan vill vi att du 
blir medlem. Ta med fika.  
Promenaderna sker i samarbete med Studiefrämjandet. 

Söndag 19/10 klockan 14.00 
Samling vid Laxen,  under bron vid Ström,
Lilla Edet. 
Tema: Leta godis 
Anmälan till Eva 
ivarsson@gmail.com 
073 20 04 775  

Söndag 16/11 klockan 13.00 obs tiden 
Samling på torget, Vänersborg 
Tema: Stadsparkour
Anmälan till Maj 
maj.duberg@hotmail.com 
073 40 16 241
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Föreläsning med djurskyddskontrollant

Söndag den 26 oktober träffas vi i Studiefrämjandet Vänersborgs lokal på
Residensgatan 7 för en föreläsning av  djurskyddskontrollant Katarina von 
Hofsten. Arbetet som djurskyddskontrollant innebär ett varierande arbete 
men vad innebär arbetet och hur ser en vanlig dag ut? Katarina som arbetar 
framförallt med lantbruksdjur och hästar men också sällskapsdjur har svaren. 
Föreläsningen startar klockan 16 och vi bjuder på fika. Ange eventuella 
allergier vid anmälan och gärna vad du har för djurslag så att föreläsningen kan 
anpassas för deltagarnas områden. Föreläsningen sker i samarbete med 
Studiefrämjandet.

Anmäl dig senast 19 oktober till Sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se 

Välkomna!
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Första hjälpen häst

Söndag den 23 november samlas vi för en teoretisk kurs om första hjälpen häst. 
Vi kommer att vara i Studiefrämjandet Vänersborgs lokal på 
Residensgatan 7 klockan 10-14. 

Kursen vänder sig främst till dig som vill veta mer om vad du kan göra själv, 
innan veterinären kommer.
Ingående ämnen: Stallmiljö, olycksfallsberedskap, stallapotek, normalvärden, 
akuta sjukdomar, vaccinerbara sjukdomar, smittsamma sjukdomar och 
sårskador. 

Kursen kostar 200 kronor. Vi bjuder på smörgås, meddela eventuella allergier i 
anmälan. Anmälan till Sofia senast 16 november. 
sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se 

Kursen arrangeras i samarbete med Studiefrämjandet. 

Välkomna!
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Några bilder från verksamheten
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Hitta oss på sociala medier

Distrikt och förbund: Svenska Blå Stjärnan Norra Älvsborg
Hästsektionen: Älvsborgsstjärnornas Rid&Körsällskap
Hundsektionen: SBS Hundsektion
Vänersborg: Svenska Blå Stjärnan Vänersborgs ungdomsförbund
Trollhättan: Svenska Blå Stjärnan -Kaninhoppning Trollhättan
Lilla Edet: Svenska Blå Stjärnan Lilla Edets Ungdomsavdelning 
Bjärke: Svenska Blå Stjärnan-Bjärke

Instagram
Älvsborgs ungdomsdistrikt
www.instagram.com/svenskablastjarnan.n.alvsborg/
Vänersborgs ungdomsförbund
www.instagram.com/svenskablastjarnanvanersborg/

Hemsida: https://svenskablastjarnan.se/lokala-forbund/norra-alvsborg/

Vill du bli medlem? Gå in på vår hemsida
https://svenskablastjarnan.se/om-oss/bli-medlem/

Vi samarbetar med Studiefrämjandet!
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Kalender
19/10 Hundpromenad
26/10 Föreläsning med djurskyddsinspektör
26/10 Hästaktivitet
2/11 Rid- och körtur 
16/11 Hundpromenad
23/11 Första hjälpen häst 

Dessutom: 
Kaninhoppning 

www.svenskablastjarnan.se 
Manustopp till Stjärnfallet nummer 1 2026 är fredag 12/12

Maila till: sofia.albertsson@svenskablastjarnan.se


